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Situatie waarvoor u hulp zoekt:
Kind

Stemming van het kind 
Hoe gaat het met:

· eten
· drinken
· slapen
Welk gedrag van uw kind vindt u zorgelijk?

Hoe gaat u om met dit gedrag?
Hoe gaat het op school/peuterspeelzaal/kinderdagverblijf?
Hoe verloopt het contact met leeftijdsgenoten?
Hoe ervaart u het contact met uw kind? 
Hoe is het contact met ander gezinsleden (ruzies, plezierig contact)?
Problematiek

Directe aanleiding tot aanmelding

Initiatief tot aanmelding
Tijdsverloop problematiek

Wat is voor de ouders de oorzaak van de problematiek?
Hoe kijken de ouders tegen de toekomst aan?
Op welke manier beïnvloedt deze situatie het gezinsleven?

Pogingen van de ouders om de problematiek op te heffen

Eerdere hulpverleningscontacten

Ontwikkelingsanamnese

Zwangerschap en geboorte

Hoe verliep de zwangerschap?

Was het kind gewenst?

Was er sprake van gezinsstress tijdens de zwangerschap?

Hoe verliep de geboorte?

Bijzonderheden direct na de geboorte?

Apgarscore

Eerste levensmaanden
Hoe verliep de eerste tijd na de geboorte?

Had uw kind veel aandacht/zorg nodig?

Kunt u iets zeggen over het temperament van uw kind als baby (prikkelgevoeligheid / reactie op verandering / activiteitsniveau)?

Hoe ervaarde u zelf deze eerste tijd?

Was er sprake van veel huilen?

Hoe bent u daarmee om gegaan?
Was er sprake van bijzondere omstandigheden?

Voeding

Heeft uw kind borst- of flesvoeding gehad?

Hoe verliepen de voedingen?

Waren er zorgen rond de voedingstoestand of gewichtstoename van het kind?

Hoe verliep de overgang naar vast voedsel?

1e levensjaar (3 mnd. - 1jr)
Kruipen/lopen
Slapen
Voeding
Taal/communicatie
Contact met ouders

Contact met anderen

Bijzonderheden
Peuterleeftijd (1 - 4 jr.)
Crèche / peuterspeelzaal
Slapen
Eten

Contact met ouders

Contact met andere gezinsleden

Contact met leeftijdsgenootjes

Contact met derden (familie, oppas)

Bijzonderheden
Spraak-taalontwikkeling

Wanneer sprak uw kind de eerste woordjes?

Heeft uw kind lange tijd gebrekkig of krom gesproken?

Was er sprake van andere spraak- of taalproblemen, zoals:

· Weinig zeggen

· Stotteren

· Woorden niet begrijpen

· Woorden slecht onthouden

· Woorden niet kunnen vinden

· Onduidelijke uitspraak

· Anders:………

Motorische ontwikkeling

Op welke leeftijd ongeveer ging uw kind…

Los zitten:

Kruipen:

Lopen:

Blokjes stapelen:

Op een driewieler fietsen:

Fietsen:
Gezichtsvermogen:
Zindelijkheid

Op welke leeftijd werd uw kind zindelijk:

· Overdag

· ’s Nachts

Zijn er problemen geweest rond het zindelijk worden?

Heeft uw kind wel eens een terugval gehad in zindelijkheid?

Hechting / separatie

Is uw kind tot het vierde jaar thuis verzorgd en/of in een kinderdagverblijf?

Is er sprake geweest van wisselende verzorgingsfiguren thuis?

Hoe reageert uw kind op scheiding van u en het kind (bijv. achterlaten bij de oppas)?

Hoe ging/gaat u daar mee om?
Kleuterleeftijd (4 - 6jr.)

Ervaring eerste schoojaar
Slapen
Eten

Taal/communicatie
Contact met ouders

Contact met andere gezinsleden

Contact met leeftijdsgenootjes

Contact met derden (familie, oppas)

Algemene ontwikkeling

Bezigheden / hobby’s

Bijzonderheden

Schoolkind (6 - 9jr.)

Overgang kleuterperiode / onderbouw

Slapen
Eten

Taal/communicatie
Contact met ouders

Contact met andere gezinsleden

Contact met leeftijdsgenootjes

Contact met derden (familie, oppas)

Algemene ontwikkeling
Bezigheden / hobby’s
Bijzonderheden

Oudere schoolkind (9 - 12jr.)

Overgang onder- naar bovenbouw

Slapen
Eten

Taal/communicatie
Contact met ouders

Contact met andere gezinsleden

Contact met leeftijdsgenootjes

Contact met derden (familie, oppas)

Algemene ontwikkeling
Bezigheden / hobby’s
Verwachting schoolkeuze

Bijzonderheden

Puberteit (12 - 18 jr.)

Overgang basis- naar middelbare school
Slapen
Eten

Taal/communicatie
Contact met ouders

Contact met andere gezinsleden

Contact met leeftijdsgenootjes

Contact met derden (familie, oppas)

Algemene ontwikkeling
Bezigheden / hobby’s
Toekomstverwachting
Bijzonderheden

Huidige situatie
Grenzen stellen

Welke regels gelden er in uw gezin?
Hoe handhaaft u de regels?

Wordt uw kind door u gestraft? Zo ja, op welke manier?

Emotionele ontwikkeling

Welke emoties/gevoelens laat uw kind zien?

Hoe gaat u om met deze emoties?

Hoe werd er vroeger met u omgegaan als u die emotie liet zien?

Vrije tijdsbesteding
Wat doet uw kind graag in zijn/haar vrije tijd?

Is uw kind lid van een sportvereniging?

Hoeveel tijd besteedt uw kind daaraan per week?

Hoe gaat uw kind om met zakgeld?
Rookt uw kind?

Gebruikt het drank of drugs?

Gezondheid
Is uw kind wel eens opgenomen geweest in het ziekenhuis?

Zo ja, op welke leeftijd?
Wat was de reden voor opname?

Hoe lang is het kind opgenomen geweest?

Hoe reageerde uw kind op de ziekenhuisopname?

Welke ziekten heeft uw kind gehad?

Is uw kind onder controle (geweest) van een medisch specialist?

Welke lichamelijke klachten heeft uw kind op dit moment?

Bijzondere gezinsomstandigheden
Is er sprake geweest van zorgelijke situaties binnen het gezin (echtscheiding, zorgelijke financiële situaties, mishandeling, misbruik, bijzondere omstandigheden in de familie, sterfgevallen, ..)?

Zo ja, hoe ging uw kind daar mee om?

Vragenformulier ouderanamnese
Voorgeschiedenis moeder
Hoe was de gezinssamenstelling van uw gezin van herkomst?

Beroep vader / moeder:

Hoe zou u het opvoedingsklimaat van uw gezin willen typeren?

Hoe verliep het contact met uw ouders?

Hoe zou uw uw moeder typeren? 

Kunt u daar een voorbeeld van geven.

Hoe zou uw uw vader typeren? 

Kunt u daar een voorbeeld van geven.

Hoe verliep het contact met uw broers en zussen?

Hoe verloopt het contact met uw familie op dit moment?

Zijn er schokkende ervaringen geweest die uw leven nog beïnvloeden?

Welke opleidingen hebt u gedaan?

Hoe verliep uw schooltijd?

Welke diploma’s hebt u gehaald?

Hoe verliep de puberteit/adolescentie?

Welk werk hebt u gedaan na uw opleiding?

Voorgeschiedenis vader
Hoe was de gezinssamenstelling van uw gezin van herkomst?

Beroep vader / moeder:

Hoe zou u het opvoedingsklimaat van uw gezin willen typeren?

Hoe verliep het contact met uw ouders?

Hoe zou uw uw moeder typeren? 

Kunt u daar een voorbeeld van geven.

Hoe zou uw uw vader typeren? 

Kunt u daar een voorbeeld van geven.

Hoe verliep het contact met uw broers en zussen?

Hoe verloopt het contact met uw familie op dit moment?

Zijn er schokkende ervaringen geweest die uw leven nog beïnvloeden?

Welke opleidingen hebt u gedaan?

Hoe verliep uw schooltijd?

Welke diploma’s hebt u gehaald?

Hoe verliep de puberteit/adolescentie?

Welk werk hebt u gedaan na uw opleiding?

Huidig leven moeder
Bent u tevreden met hoe het met u gaat op het gebied van:

Uw gezin

Uw werk

Uw sociale contacten

Wat vindt u belangrijk in de opvoeding?

Hoe ziet u zichzelf als opvoeder?
Bent u tevreden met uw aanpak van uw kind(eren)? Zo nee, wat zou u graag willen veranderen?

Huidig leven vader
Bent u tevreden met hoe het met u gaat op het gebied van:

Uw gezin

Uw werk

Uw sociale contacten

Wat vindt u belangrijk in de opvoeding?

Hoe ziet u zichzelf als opvoeder

Bent u tevreden met uw aanpak van uw kind(eren)? Zo nee, wat zou u graag willen veranderen?

Relatie ouders
In hoeverre zijn er problemen rond uw relatie?

Zijn er problemen over de huidige rolverdeling in het gezin (verdeling van taken)?

Bent u goed in staat onderlinge conflicten uit te praten en op te lossen?

Wat vindt u, als moeder, van uw partner als opvoeder?

Wat vindt u, als vader, van uw partner als opvoeder?

Bent u tevreden met de onderlinge afstemming en overleg van/met elkaar als opvoeders?
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